
WYKONANIE SUFITÓW Z PŁYT GIPSOWO-KARTONOWYCH 
 
1. Część ogólna 
 
1.1. Przedmiot ST 
Przedmiotem niniejszej specyfikacji technicznej są wymagania dotyczące wykonania i odbioru sufitów z płyt 
gipsowo-kartonowych w zakresie robót budowlanych w budynkach Szkoły Podstawowej i Hali Sportowej w 
części dotyczącej dachów na budynku Szkoły Podstawowej i łącznika, ul. Kruczkowskiego, dz. nr ew. gr 256/2 i 
257. 
 
1.2. Zakres stosowania ST 
Specyfikacja techniczna stosowana jest jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji 
sufitów z płyt gipsowo-kartonowych w w/w budynku. 
 
1.3. Zakres robót obj ętych ST 
Na suficie płyty gipsowo-kartonowe GKFI – wodo- i ogniochronne podwieszone do belek stropowych 
drewnianych na konstrukcji metalowej, osłaniające konstrukcję dachu w systemie EI 30. 
 
1.5. Ogólne wymagania dotycz ące robót 
Ogólne wymagania podano w ST Kod CPV 45000000-7 „Wymagania ogólne”. Wykonawca jest odpowiedzialny 
za jakość wykonania robót oraz za ich zgodność z dokumentacją projektową. 
 
 
2. Materiały 
Ogólne wymagania dotyczące materiałów, ich pozyskiwania i składowania podano w ST Kod CPV 45000000-7 
„Wymagania ogólne”. 
 
Płyty gipsowo-kartonowe powinny odpowiadać wymaganiom określonych w normie PN-B-79405 - wymagania 
dla płyt gipsowo-kartonowych 
 
 
3. Sprzęt 
Ogólne wymagania dotyczące sprzętu podano w ST Kod CPV 45000000-7 „Wymagania ogólne”. 
Sprzęt do wykonywania suchych tynków. 
Wykonawca przystępujący do wykonania suchych tynków, powinien wykazać się moŜliwością korzystania z 
elektronarzędzi i drobnego sprzętu budowlanego. 
 
 
4.Transport i składowanie 
Ogólne wymagania dotyczące transportu podano w ST Kod CPV 45000000-7 „Wymagania ogólne”. 
 
Płyty powinny być pakowane w formie stosów, układanych poziomo na kilku podkładach dystansowych. 
Pierwsza płyta od dołu spełnia rolę opakowania stosu. KaŜdy ze stosów jest spięty taśmą stalową dla 
usztywnienia, w miejscach usytuowania podkładek. 
Pakiety naleŜy składować w pomieszczeniach zamkniętych i suchych, na równym i mocnym, a zarazem płaskim 
podkładzie. 
Wysokość składowania — do pięciu pakietów o jednakowej długości, nakładanych jeden na drugi. 
 
Transport płyt odbywa się przy pomocy rozbieralnych zestawów samochodowych (pokrytych plandekami), które 
umoŜliwiają przewóz (jednorazowo) około 2000 m płyt o grubości 12,5 mm lub około 2400 m o grubości 9,5mm. 
Rozładunek płyt powinien odbywać się w sposób zmechanizowany przy pomocy wózka widłowego o udźwigu 
co najmniej 2000 kg lub Ŝurawia wyposaŜonego w zawiesie z widłami. 
 
 
5. Wykonanie robót 
 
5.1. Ogólne zasady wykonania robót podano w ST Kod CPV 45000000-7 „Wymagania ogólne”. 
 
5.2. Warunki przyst ąpienia do robót 
Okładziny z płyt gipsowo-kartonowych naleŜy wykonywać w temperaturze nie niŜszej niŜ +5°C pod warunkiem, 
Ŝe w ciągu doby nie nastąpi spadek poniŜej 0°C, a wilgotno ść względna powietrza mieści się w granicach od 60 
do 80%. 
Pomieszczenia powinny być suche i dobrze przewietrzone. 
Przy montaŜu płyt gipsowo-kartonowych naleŜy przestrzegać zasad podanych w normie PN-72/B-10122 
,,Roboty okładzinowe. Suche tynki. Wymagania i badania przy odbiorze". 
 
5.3. Monta Ŝ okładzin z płyt gipsowo-kartonowych na ruszcie na s ufitach 



 
5.3.1. Zasady doboru konstrukcji rusztu 
Ruszt stanowiący podłoŜe dla płyt gipsowo-kartonowych powinien składać się z dwóch warstw:  
dolnej stanowiącej bezpośrednie podłoŜe dla płyt - nazywanej w dalszej części „warstwą nośną" oraz górnej — 
dalej nazywanej ,,warstwą główną". Niekiedy wykonywany jest ruszt jednowarstwowy składający się tylko z 
warstwy nośnej. Materiałami konstrukcyjnymi do budowania rusztów są kształtowniki stalowe lub listwy 
drewniane. 
 
Dokonując wyboru rodzaju konstrukcji rusztu przy projektowaniu sufitu, naleŜy brać pod uwagę następujące 
czynniki: 
 
a) kształt pomieszczenia: 
- jeŜeli ruszt poziomy pomieszczenia jest zbliŜony do kwadratu, to ze względu na sztywność rusztu zasadne 
jest zastosowanie konstrukcji dwuwarstwowej, 
- w pomieszczeniach wąskich i długich znajduje zastosowanie rozwiązanie jednowarstwowe, 
- sposób zamocowania rusztu do konstrukcji przegrody, 
- jeŜeli ruszt styka się bezpośrednio z płaską konstrukcją przegrody, to moŜna zastosować ruszt 
jednowarstwowy; natomiast, gdy ruszt oddalony jest od stropu, zazwyczaj stosuje się rozwiązania 
dwuwarstwowe, 
- rozstaw rozmieszczenia elementów warstwy nośnej zaleŜy równieŜ od kierunku usytuowania podłuŜnych 
krawędzi płyt w stosunku do tych elementów, 
 
b) grubość zastosowanych płyt: 
- rozmieszczenia płyt, 
- rozstaw elementów rusztu warstwy nośnej zaleŜy między innymi od sztywności płyt, 
 
c) funkcję jaką spełniać ma sufit: 
- jeŜeli sufit stanowi barierę ogniową, to kierunek rozmieszczenia płyt musi być zawsze prostopadły do 
elementów warstwy nośnej. Ruszt takiego sufitu moŜe być wykonany z kształtowników stalowych lub listew 
drewnianych. Rodzaj rusztu (palny czy niepalny) nie ma wpływu na odporność ogniową, poniewaŜ o 
własnościach ogniochronnych decyduje okładzina gipsowo-kartonowa. 
 
5.3.2. Tyczenie rozmieszczenia płyt 
Chcąc uzyskać oczekiwane efekty uŜytkowe sufitów, naleŜy przy ich wykonywaniu pamiętać o paru 
podstawowych zasadach: 
- styki krawędzi wzdłuŜnych płyt powinny być prostopadłe do płaszczyzny ściany z oknem (równolegle do 
kierunku naświetlania pomieszczenia), 
- przy wyborze wzdłuŜnego mocowania płyt do elementów nośnych rusztu konieczne jest, aby styki długich 
krawędzi płyt opierały się na tych elementach, 
- przy wyborze poprzecznego mocowania płyt w stosunku do elementów nośnych rusztu konieczne jest, aby 
styki krótszych krawędzi płyt opierały się na tych elementach, 
- poniewaŜ rzadko się zdarza, aby w jednym rzędzie mogła być umocowana pełna ilość płyt, naleŜy je tak 
rozmieścić, by na obu krańcach tego rzędu znalazły się odcięte kawałki o szerokości zbliŜonej do połowy 
szerokości płyty (lub połowy jej długości), 
- styki poprzeczne płyt w dwu sąsiadujących pasmach powinny być przesunięte względem siebie o odległość 
zbliŜoną do połowy długości płyty, 
- jeŜeli z przyczyn ogniowych okładzina gipsowo-kartonowa sufitu ma być dwuwarstwowa, to drugą warstwę płyt 
naleŜy mocować mijankowe w stosunku do pierwszej, przesuwając ją o jeden rozstaw między nośnymi 
elementami rusztu. 
 
5.3.3. Kotwienie rusztu 
W zaleŜności od konstrukcji i rodzaju materiału, z jakiego wykonany jest strop, wybiera się odpowiedni rodzaj 
kotwienia rusztu. Wszystkie stosowane metody kotwień muszą spełniać warunek pięciokrotnego współczynnika 
wytrzymałości przy ich obciąŜaniu. Znaczy to, Ŝe jednostkowe obciąŜenie wyrywające musi być większe od 
pięciokrotnej wartości normalnego obciąŜenia przypadającego na dany łącznik lub kwotę. 
Konstrukcje sufitów mogą zostać podwieszone do stropów zbudowanych w oparciu o belki profilowe przy  
pomocy róŜnego rodzaju obejm (mocowanie imadłowe). Elementy mocujące konstrukcję sufitów, jak np. kotwy 
stalowe wbetonowane na etapie formowania stropu, kotwy spawane do istniejących zabetonowanych wypustów 
stalowych lub bezpośrednio do stalowej konstrukcji stropu rodzimego powinny wytrzymywać trzykrotną wartość 
normalnego obciąŜenia. 
Wszystkie elementy stalowe, słuŜące do kotwienia, muszą posiadać zabezpieczenie antykorozyjne. 
 
5.3.4. Mocowanie płyt gipsowo-kartonowych do rusztu 
Na okładziny sufitowe stosuje się płyty gipsowo-kartonowe zwykłe o grubości 9,5 lub 12,5 mm . Jeśli tego 
wymagają warunki ogniowe, na okładzinę stosuje się płyty o podwyŜszonej wytrzymałości ogniowej o gr. 12,5 
lub 15 mm . Płyty gipsowo-kartonowe mogą być mocowane do elementów nośnych w dwojaki sposób: 
- mocowanie poprzeczne krawędziami dłuŜszymi płyt do kierunku ułoŜenia elementów nośnych rusztu, 



- mocowanie podłuŜne wzdłuŜ elementów nośnych rusztu płyt, ułoŜonych równolegle do nich dłuŜszymi 
krawędziami. 
Płyty gipsowo-kartonowe mocuje się: 
- do listew drewnianych gwoździami lub wkrętami, 
- do profili stalowych blachowkrętami. 
 
5.3.5. Kierunek mocowania płyt gipsowo-kartonowych na sufitach 

 
5.4. Ruszt stalowy 
Konstrukcja rusztu jest zbudowana z profili nośnych CD 60x27x0,6 oraz przyściennych UD 27x28x0,6. 
PrzedłuŜenia odcinków profili nośnych, gdy potrzeba taka wynika z wielkości pomieszczenia, dokonuje się przy 
uŜyciu łącznika wzdłuŜnego (60/110). Ruszt jest podwieszany do konstrukcji stropu przy pomocy wieszaków 
gdy chodzi o sufit obniŜony (stopień obniŜenia sufitu determinuje uŜycie pręta mocującego o odpowiedniej 
długości) lub przy pomocy łączników krzyŜowych (60/60) – gdy chodzi o sufit mocowany bezpośrednio do 
podłoŜa. 
Konstrukcję rusztu sufitu obniŜonego wykonuje się w formie dwuwarstwowej. Jednak w pomieszczeniach 
długich i równocześnie wąskich zasadne jest stosowanie rusztu pojedynczego. 
Ruszt jednowarstwowy stosuje się równieŜ dla sufitów bezpośrednio mocowanych do stropów. 
W rusztach dwuwarstwowych do łączenia obu warstw ze sobą uŜywa się łączników krzyŜowych (60/60). 
W celu usztywnienia całej konstrukcji rusztu, końce profili nośnych opiera się między półkami profili UD 
27x28x0,6 mocowanych do ścian. 

 
 
 
6. Kontrola jako ści robót 
 
6.1. Ogólne wymagania  
Ogólne wymagania dotyczące kontroli jakości robót podano w ST Kod CPV 45000000-7 „Wymagania ogólne”. 
 
6.2. Częstotliwo ść oraz zakres bada ń płyt gipsowo-kartonowych  powinna być zgodna z PN-B-79405 
,,Wymagania dla płyt gipsowo-kartonowych". 
W szczególności powinna być oceniana: 
- równość powierzchni płyt, 
- naroŜniki i krawędzie (czy nie ma uszkodzeń), 
- wymiary płyt (zgodne z tolerancją), 
- wilgotność i nasiąkliwość, 
- obciąŜenie na zginanie niszczące lub ugięcia płyt. 
 
Kontrola jakości poszczególnych etapów wykonania robót obejmuje dla sufitów podwieszonych z płyt 
gipsowo – kartonowych: 
−kontrolę elementów składowych w tym: wieszaków zgodnie z nośnością i rozpiętością punktów montaŜowych, 
jakości uŜytych materiałów rusztu stropu podwieszonego, rodzaju uŜytych elementów łącznikowych, 
−kontrolę wyznaczenia i montaŜu konstrukcji nośnej sufitów podwieszonych, 
−kontrolę rozstawu wieszaków nośnych, 
−kontrolę wypoziomowania konstrukcji nośnej, 
−kontrolę wykonania sufitu podwieszonego z płyt gipsowo – kartonowych, 
−kontrola jakości oraz zabezpieczeń ppoŜ. 
−kontrolę wykonania całości prac zgodnie z Dokumentacją Projektową. 
 
 
7. Odbiór robót 
 



7.1. Ogólne zasady odbioru robót 
Ogólne wymagania dotyczące odbioru robót podano w ST Kod CPV 45000000-7 „Wymagania ogólne”. 
 
7.2. Odbiór podło Ŝa 
Odbiór podłoŜa naleŜy przeprowadzić bezpośrednio przed przystąpieniem do robót okładzinowych z płyt 
gipsowo-kartonowych. JeŜeli odbiór podłoŜa odbywa się po dłuŜszym czasie od jego wykonania, naleŜy 
podłoŜe oczyścić i umyć wodą. 
 
7.3. Odbiór sufitów z płyt gipsowo-kartonowych 
 
Sprawdzeniu podlega: 
a. zgodność z dokumentacją techniczną, 
b. rodzaj zastosowanych materiałów, 
c. przygotowanie podłoŜa, 
d. prawidłowość zamontowania płyt i ich wykończenia na stykach, naroŜach i obrzeŜach, 
e. wichrowatość powierzchni. 
 
ad. e) Powierzchnie suchych tynków powinny stanowić płaszczyzny pionowe, poziome lub o kącie pochylenia 
przewidzianym w dokumentacji. Kąty dwuścienne utworzone przez te płaszczyzny, powinny być kątami 
prostymi lub posiadać rozwarcie wynikające z wcześniejszych załoŜeń zawartych w dokumentacji. Krawędzie 
przycięcia płaszczyzn powinny być prostoliniowe. Sprawdzenie prawidłowości wykonania powierzchni i 
krawędzi suchych tynków naleŜy przeprowadzać za pomocą oględzin zewnętrznych oraz przykładania (w dwu 
prostopadłych do siebie kierunkach) łaty kontrolnej o długości ok. 2 mb, w dowolnym miejscu powierzchni. 
Pomiar prześwitu pomiędzy łatą a powierzchnią suchego tynku powinien być wykonywany z dokładnością do 
0,5 mm . Dopuszczalne odchyłki powierzchni są podane w poniŜszej tabeli. 
 

 
 
 
8. PRZEPISY ZWIĄZANE 
 
Normy 
PN-72/B-10122 Roboty okładzinowe. Suche tynki. Wymagania i badania przy odbiorze. 
PN-B-79405 Wymagania dla płyt gipsowo-kartonowych. 
PN-93/B-02862 Odporność ogniowa. 
PN-B-32250 Woda do celów budowlanych. 
PN-79/B-06711 Kruszywa mineralne. Piaski do zapraw budowlanych. 
 
Inne dokumenty i instrukcje 
Informator-Poradnik „Zastosowanie płyt gipsowo-kartonowych w budownictwie" — wydanie IV-Kraków 1996 
Instrukcja montaŜu płyt gipsowo-kartonowych LAFARGE - Nida Gips - wydanie 2002 r. 
Instrukcje techniczne producenta stosowanych materiałów. 
Aprobaty Techniczne. 
Karty charakterystyki produktu. 


